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FORMULARZ SWIADOME) ZGODY

Zespot suchego oka wywotany dysfunkcja gruczotow Meiboma
- leczenie za pomoca intensywnego Swiatta impulsowego (IPL)

Szanowni Panstwo,

poddadza sie Panstwo leczeniu zespotu suchego oka wywotanego dysfunkcja gruczotow
Meiboma i/lub zapalenia skory i powiek. Leczenie zostanie przeprowadzone za pomoca
intensywnego Swiatta impulsowego (IPL).

Odniesienia do zespotu suchego oka

Zespot suchego oka to czesto wystepujace schorzenie, ktore moze byc wywotane roznymi
czynnikami. W wigkszosci przypadkow wiaze sig z dysfunkcja gruczotow Meiboma, co wptywa
negatywnie na stan powiek.

Jak leczy sie obecnie zespot suchego oka?
e Reczny masaz powiek
e Oczyszczanie powiek
e Krople do oczu (,sztuczne tzy”, zele)
e Twardowkowe soczewki kontaktowe, w przypadku, gdy terapia nie przynosi efektu
i wysychanie sie nasila
e Leczenie za pomoca intensywnego Swiatta impulsowego (IPL)

Na czym polega leczenie za pomoc3 intensywnego Swiatta impulsowego (IPL)?
Leczenie IPL przeprowadza sie za pomocg urzadzenia emitujacego btyski (impulsy) Swiatta.
Urzadzenie C.STIM moze byc uzywane na wszystkich typach skory.
Emitowane do skory Swiatto wywotuje kilka efektow:
e Stymuluje nerw przywspotczulny i pobudza metabolizm gruczotow Meiboma.
e Zmniejsza stan zapalny skory (wywotany tradzikiem rozowatym) i powiek (wywotany
zapaleniem brzegow powiek).
e Zmniejsza objawy zakazenia nuzencem.

Jak przeprowadzany jest zabieg leczniczy?

Leczenie za pomoca IPL jest potencjalng metoda, ktora moze zaproponowac Panu/Pani
okulista, jako potencjalnie uzupetniajace dla innych metod leczenia.
« Leczenie jest proste i szybkie
* 4 aplikacje do policzka

* 3 wizyty

- Bezpiecznie i bezbolesnie

WIZYTA WIZYTA WIZYTA WIZYTA

> Dzien 30

Dzien 0 Dzien 7 do 15 Dzien 15 do 30 . .
Opcjonalnie
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0 czym Swiadcza wyniki badan klinicznych?
Badania kliniczne nad zastosowaniem technologii IPL pozwolity ustalic, ze:
e Leczenie polepszyto jakosc filmu tzowego.
e Zmniejszyty sie negatywne objawy takie jak: odczucie suchosci oczu, obecnosc
obcego ciata pod powiekami, swedzenie, pieczenie, zmeczenie oczu, rozmazany
obraz, nadwrazliwosc¢ na Swiatto, tzawienie, bol.

Jakie sa przeciwwskazania?

System IPL nie moze byc stosowany u pacjentow, ktorzy odpowiedza potwierdzajaco na
jedno z ponizszych pytan.

Nalezy poinformowac lekarza o stosowanych terapiach, takze tych podjetych juz po
rozpoczeciu leczenia z uzyciem IPL, a takze o wszelkich zmianach w zdrowiu w okresie
prowadzenia terapii IPL.

Wizyta 4

Wizyta 1 Wizyta 2 Wizyta 3
izyt izyt izyt (Opcjonalnie)
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Srodki ostroznosci dla pacjentek w cigzy 0O O 0O 0O O O O 0O
i karmiacych piersia

Skaleczenia, oparzenia i zakazenia skory O

Ekspozycja na promieniowanie UV lub uzycie 0O O 0O 0O 0 O O 0O
samoopalacza w ciagu ubiegtych dwoch tygodni

Konsultacja z dermatologiem jest konieczna

w przypadku wystepowania w historii medycznej
schorzen twarzy, takich jak: rak, bielactwo, tuszczyca,
toczen rumieniowaty, bliznowce...

Aktualnie stosowane leczenie fotouczulajace O O O O O O O O

Historia nadwrazliwosci na stonce O O a a O O O O

Zgoda Pacjenta Dorostego

Ja, nizej podpisany/a, Pan/Pani ,  potwierdzam, ze  doktor
zasugerowat mi przeprowadzenie terapii Swiattem pulsacyjnym (IPL) w celu
leczenia suchego oka. Zostaty mi wyjasnione korzysci i ryzyka zwigzane z terapig IPL.

Wyrazam zgode na rozpoczecie terapii IPL oraz na zbieranie moich danych osobowych, jak opisano powyzej.

Zgoda Przedstawiciela Ustawowego Matoletniego Pacjenta

Ja, nizej podpisany/a, Pan/Pani ,  potwierdzam, ze  doktor
zasugerowat terapie Swiattem pulsacyjnym (IPL) w celu leczenia suchego oka dla
, matoletniego pacjenta, ktorego jestem przedstawicielem ustawowym. Zostaty
mi wyjasnione korzysci i ryzyka zwigzane z terapig IPL.

3
Wyrazam zgode na rozpoczecie terapii IPL przez matoletniego pacjenta oraz na zbieranie jego danych g
osobowych, jak opisano powyze;j. =z
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